
	

Birthe	Lange	-	æresmedlem	

• Et	foreningsmenneske	ud	over	det	sædvanlige	

• Trænet	rigtig	mange	hold	i	tidens	løb	i	lokalforeningen,	men	også	
andre	steder,	kulminerende	med	Landsstævnet	sidste	år	hvor	hun	
havde	Vestjyske	Mix	Motion	50+	

• Hun	er	træner	for	det	eneste	gymnastik-herrehold	på	Lemvigegnen	

• Været	formand	for	både	DRGF	og	Ramme	IF	

• Sågar	været	fodboldtræner	

• Dilettant	instruktør	

• Hun	træner	stadig	et	par	gymnastikhold	samt	lidt	Rigtige	Mænd	

• Hun	er	en	fantastisk	ambassadør	for	klubben	

Desuden	har	hun	formået	at	opfostre	et	par	børn,	som	er	næsten	lige	så	
aktive	i	foreningslivet.	

Hun	har	holdt	Elmer	ud	i	over	40	år	

	

Jeg	vil	derfor	gerne	have	lov	at	udnævne	Birthe	Lange	som	æresmedlem,	
hvilket	indebærer	æren,	et	beskedent	gavekort	samt	gratis	adgang	til	
samtlige	sportsaktiviteter	i	RLIF	resten	af	livet.	

	


